2018/2019　県連強化事業計画
福井県スキー連盟アルペン強化委員会
＜通い練習会－11月分＞

■期　日
①平成30年11月24日（土）ホワイトピア高鷲スキー場
②平成30年11月25日（日）ホワイトピア高鷲スキー場
■内　容　　シーズンイン雪上練習

①コース幅が狭いことが予想されるのでショートスキーを推奨する。

②フリー滑走でのトレーニングとする。

③１２月以降のトレーニングプランについては、追って連絡する。

■対　象　　県連登録選手

■参加費　　リフト代と昼食は個人負担とする。
　　　　　　※参加人数が多い場合は、マイクロバスをレンタルする。

レンタル料金は参加選手の人数で頭割りして当日集金する。

■引　率    竹田　昇　他
★集合場所　       大野市文化会館 集合･発　　　　ＪＲ九頭竜駅 集合･発　　　　現地 着
　及び日程　              　6:00 　　                  6:40 　            7：40
　　　　　　　　　　　　　　 現地発　　　        　   ＪＲ九頭竜駅着　　　　大野市文化会館 着

　13:00                       14:00予定           14:40予定
★保　険　　　各自の責任において、スキー保険等に加入すること

★参加申し込み　　参加希望者を、各クラブ・学校ごとに取りまとめて、様式１に必要事項を記入の上、１１月１８日（日）午後５時までに下記まで電子メールにて申し込むこと。
　　福井県スキー連盟アルペン強化委員長　　竹田　昇
　　　　　　　　　　　　　〔E-Mail〕　nobo@wind.ocn.ne.jp
	当日、輸送やコーチング等で協力できるクラブ員や保護者がいらっしゃいましたら、参加申し込みにご記入ください。積極的な参加をお願いします。


